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REGULAMENTO DO COMPLEXO ESPORTIVO

I. INTRODUCAO:

O Complexo Esportivo, é um o6rgio vinculado ao curso de Educagdo Fisica do

UNIFAE, com o objetivo geral de promover estudos, pesquisas e atividades fisicas em
Educagdo Fisica nos diversos contextos que demandam a andlise, avaliacdo, prevengao
e intervengdo em processos fisicos e socioculturais, visando o avanco do conhecimento
cientifico, a formagdo dos alunos e o atendimento as necessidades da comunidade na
promocgao da qualidade de vida.

II. OBJETIVOS:

.

Académico: possibilitar ao aluno a realizacdo de atividades praticas que venham a
incrementar sua formacao;

Pesquisa / extensdo: desenvolver estudos e pesquisas, tanto basicas como aplicadas,
no sentido de propiciar o avango no conhecimento dos temas do objeto de estudo da
Educacao Fisica como ciéncia;

Social / comunitario: oferecer aos membros da comunidade local e circunvizinha
atividades fisicas, baseadas no modelo ético de formacdo, conduta e qualidade de
vida, condizentes com os ideais educativos do UNIFAE.

III. CARACTERIZACAO DOS SERVICOS:

Atividades Aquadticas: englobam acdes voltadas a atividades fisicas realizadas na
dgua visando a formacdo do aluno de educacio fisica na promogao da satde fisica e
mental de individuos e grupos;

Atividades Esportivas: englobam acdes voltadas a realizacdo de jogos esportivos
dentro de uma visdo integradora, exercida em diferentes contextos e situacgdes,
visando a promogao de saude fisica e mental de individuos e grupos;

Atividades de Gindstica: engloba a¢des voltadas a realizacdo de gindstica exercida
em diferentes contextos e situagdes, visando a promogao de sadde fisica e mental de
individuos e grupos;

Atividades de Avaliacdo Fisica: envolvem agdes voltadas a avaliacdo,
acompanhamento e desenvolvimento do individuo em relagdo as atividades fisicas,
objetivando sua integracdo em espacos formais e informais de exercicios fisicos.

Atividades Fisicas na Promocdo da Satde: engloba acdes voltadas diretamente a
segmentos da comunidade, destinadas a prevencdo, intervengdo na promogdo da
qualidade de vida, com o objetivo de ampliar e democratizar o acesso a estas
atividades e em especial aos seguintes grupos: diabéticos, hipertensos, portadores de
necessidades especiais e terceira idade.
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IV. MODALIDADES DE SERVICOS:

Destinados prioritariamente ao aprimoramento dos alunos da Educacdo Fisica e em
seguida ao aprimoramento dos alunos do UNIFAE e outras atividades de
aprimoramento para membros da comunidade. O Complexo Esportivo além das
atividades realizadas no campus oferece apoio logistico e de equipamentos para a
comunidade académica do UNIFAE desenvolver projetos externos aprovados pela
coordenacdo de curso e pela Reitoria através da realizagdo de acordos de cooperacdo
técnica com instituicdes governamentais, ndo governamentais e da iniciativa privada.

Podem ser desenvolvidas no complexo esportivo as seguintes modalidades:

e Avaliacdo fisica esportiva no contexto ndo escolar, para a formacido do aluno de
educacio fisica na habilitacdo bacharel;

e Atividades fisicas destinadas a educacdo bdsica, das disciplinas para formagdo do
aluno de educacio fisica na habilitacao licenciatura;

e Atividades Fisicas destinadas a populacdo especial, bem como hipertensos,
diabéticos, terceira idade e portadores de necessidades especiais, na formagdo do
aluno de educacao fisica;

¢ Projetos Sociais do UNIFAE, envolvendo a comunidade;

e Atividades realizadas pelos demais cursos do UNIFAE.

V. NORMAS DE FUNCIONAMENTO:

Utilizacdo da quadra poli esportiva € parque aquatico:

e Aulas préticas: destinam-se preferencialmente as atividades do curso de educacédo
fisica, conforme grade hordria e quadro de distribui¢do das disciplinas, elaborado no
inicio do ano letivo;

e Atividades extra-curriculares: destinam-se as atividades dos demais cursos bem
como Projetos Sociais do UNIFAE, conforme agendamento.

Agendamento

e A solicitacdo de agendamento de cursos, feita junto a secretdria geral, devera ter o
visto da coordenagdo do curso, bem como, qualquer solicitacio de troca de horarios;

® A solicitacdo de agendamento de instituicdes bem como demais interessados que
ndo sejam alunos do UNIFAE, deverd ter a aprovacdo da Reitoria, mediante
interesse, disposi¢ao e necessidades do UNIFAE.

Utilizacdo dos vestidrios:

e Aulas préticas: destinam-se preferencialmente as atividades do curso de educacdo
fisica, conforme grade hordria e quadro de distribui¢do das disciplinas, elaborado no
inicio do ano letivo;
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Atividades extra-curriculares: destinam-se as atividades dos demais cursos do
UNIFAE, conforme agendamento.

Normas e Condutas no Complexo Esportivo:

Quadra Poli esportiva:

Obrigatdria a utilizacdo de roupas apropriadas para a realizacdo das aulas praticas e
o uso de ténis;

Os alunos deverdo permanecer na quadra com atitudes éticas;
Os alunos deverdo evitar comer, fumar e beber no recinto;

Todo material a ser utilizado, nas aulas do curso de educacdo fisica, deverd ser
pedido com antecedéncia de no minimo 15 minutos;

Todo material a ser utilizado em atividades extra-curriculares, dos demais cursos do
UNIFAE, devera ter a devida autorizacdo da coordenagdo, que nomeard um
responsavel pelo mesmo;

Todo material a ser utilizado por pessoas nao vinculadas ao UNIFAE, devera ter a
devida aprovac@o prévia pela Reitoria;

Parque Aquatico:

E proibido freqiientar as dependéncias do Parque Aquético do UNIFAE sem o
Exame Médico;

E proibido o uso de bronzeadores ou locdes bronzeadoras;

Para prética de atividades aquéticas € necessario o uso de Toucas de Natagdo;

E proibido permanecer de sapatos ou ténis nas dependéncias do Parque Aquético;
Para utilizar a piscina, é necessario estar em trajes de banho;
E Proibido ingerir alimentos ou bebidas no Parque Aquaético;

Nos horérios das aulas, a piscina, € de uso exclusivo para alunos do curso de
Educacao Fisica do UNIFAE.

A utilizagdo do Parque Aqudatico da UNIFAE € restrita para atividades aqudticas
prioritariamente por alunos do curso de Educagdo Fisica e Fisioterapia. Caso outro
curso necessite utilizar a piscina, esta deverd ser previamente solicitada a
coordenacdo do curso, que apds consultada a agenda de atividades programadas
autorizara a solicita¢do ou nao.

A utilizacdo do parque aquitico para fins de recreacdo dos demais membros do
UNIFAE (alunos, professores e funciondrios) e a comunidade em geral podera ser
eventualmente autorizada pela Reitoria, mediante a apresentacdo de projeto neste
sentido.
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Vestidrio:

Em nimero de 02, sendo um masculino € um feminino;

Os alunos durante sua utilizacdo deverao manter ordem, limpeza, bem como atitudes
de ética;

Sua utilizagdo é restrita para fins das atividades realizadas na quadra poli esportiva e
piscina.

Almoxarifado:

Somente serd permitida a retirada de materiais pelos responsdveis nos respectivos

periodos: manha e noite, a funciondria Andreza Dutra Pinheiro e & tarde o
funciondrio Egnaldo Fernandes;

Para retirada de material por alunos do UNIFAE, em periodos fora de aulas,
somente com autorizagdo da coordenagdo, mediante a designacdo de um
responsavel;

Nao serd permitida a retirada de materiais para fora do UNIFAE, sem a devida
autorizacdo da Reitoria, ficando designado um responsavel que assinara um termo
de responsabilidade pelo mesmo.

Pessoal Técnico Qualificado

Para a realizacdo das atividades do curso de Educacdo Fisica, sdo responsdveis pelas
atividades os professores do Curso, nas respectivas disciplinas;

Nas demais atividades, os responsaveis serdo designados pela Coordenacdo do
Curso de Educacio Fisica e Reitoria;

Para cada periodo encontram-se os seguintes funcionarios encarregados: manha e
noite Andreza Dutra Pinheiro, e a tarde Egnaldo Fernandes.
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