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1. Apresentacgio:

Este manual de orientagbes tem por objetivo informar alunos e supervisores sobre a
organizacdo curricular da 52 série do Curso de Psicologia. Inclui esclarecimentos gerais
sobre os Estégios Obrigatorios de modo a auxiliar o aluno na defini¢éo de suas atividades

neste periodo e é complementado pelo Regulamento de Estégios.

Conselho de cur so:

Prof2 Dra. Maria Helena Cirne de Toledo - Coordenadora (Presidente)
Prof2 Dra. Carmen Beatriz Rodrigues Fabriani - (Neap)

Prof° Dr. Esequiel Laco Gongalves

Prof@ Ms. Betania Alves Veiga Dell’ Agli

Prof2 Dra.Valdete Maria Ruiz

Prof2 Ms. Maria de Fatima Antunes Pinto Catunda

Aluna: Bruna Floreano Garcia 2° Psicologia

1.1. Os estagios supervisionados sdo implantados através do NEAP para que se

orientem nas seguintes premissas.

A proposta do UNIFAE de estender os servigos do centro universitario a populagéo de
forma gera e mais especificamente a populagdo que demanda atendimento para
dificuldades emocionais através da rede SUS;

O grande fluxo de pacientes encaminhados que geram uma lista de espera extensa e
conseqiientemente demora no inicio do atendimento;

Necessidade de adequar a prética do NEAP a realidade das instituigdes publicas de

atendimento a pacientes com dificuldades emocionais.

2. Normas e orientacfes nos estagios super visionados;
2.1 Diretrizes gerais:
Os estagios supervisionados ocorrem nas quatro principais éreas de insercéo profissional;
psicologia clinica, psicologia educacional, psicologia das organizagbes e psicologia
comunitaria e da salide, com o objetivo de:
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assegurar o contato do aluno com situagdes, contextos e instituicdes de forma que
conhecimentos, habilidades e atitudes se concretizem em agdes profissionais.
Propiciar aos alunos experiéncias de atendimento inovadoras em clinica social;

Ampliar o atendimento da demanda do NEAP para aém da intervencdo clinica.

As areas de inser¢ao concretizam-se em campos de estagio, segundo programas organizados
pel os professores supervisores e assim caracterizados:
Campos de estagios em Psicologia Clinica englobam ages voltadas a atengéo
psicolégica dentro de uma visdo integradora, exercida em diferentes contextos e
situagdes, visando a promocdo de salide mental de individuos.
Campos de estagios em Psicologia Educacional envolvem institui¢tes educacionais
de diferentes tipos e niveis, entidades governamentais € ndo governamentais
responsaveis pelo desenvolvimento e atencdo a crianga, adolescentes e adultos no
processo educativo.
Campos de estagios em Psicologia das OrganizagGes envolvem agdes voltadas a
avaliagdo, acompanhamento e desenvolvimento do individuo em relacdo as
atividades produtivas, objetivando sua integracdo em espagos formais e informais de
trabalho e suas organizagoes.
Campos de estagios em Psicologia Comunitaria e da Salde envolvem instituicoes de
diferentes tipos de atencdo a populacdo, entidades governamentais e ndo
governamentais que tém como objetivo o desenvolvimento da autonomia das
comunidades atendidas através de agOes associada ao debate sobre exclusdo social e

ética do bem viver.

2.2 Estrutura:
Modulagdo de 1 supervisor para cada grupo de 5 a 12 alunos, os estagios supervisionados
incluem 2 tipos de atividades realizadas durante a semana;
Supervisdo: destinada ao contato direto do grupo de alunos com o professor supervisor
para acompanhamento das atividades de campo - 3h aula semanais,
Atividades de campo: incluem atividades de planejamento, intervencéo, preparacéo de

material e elaboracdo de relatérios. — 5 h aula semanais;
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2.3 Calendério:
As datas de inicio e término das atividades de estégio ser8o definidas considerando o
calendario oficial da UNIFAE, assm como das demais atividades a serem cumpridas nos

diversos campos de estégio sera divulgado no inicio do ano letivo.

2.4 FregUéncia e avaliagao: (fichaem anexo)

FREQUENCIA: minima para aprovacio nas disciplinas € de 75% das supervisies e
cumprimento integral das atividades de estagio, respeitando as condigdes especificadas
no programa de cada opgéo.
AVALIACAO PROCESSUAL : ocorre na medida em que o supervisor acompanha a
atividade dos alunos. Tal processo inclui a observagéo da:
CONDUTA - assiduidade, pontualidade e atitude na supervisao e nos atendimentos
€ COMpPromissos Nos Varios projetos de intervencao;
HABILIDADE TECNICA/PROFISSIONAL - habilidade de lidar com as
circunstancias nos atendimentos e intervengdes, mantendo-se dentro do enquadre e
condicoes éticas,
TEORIA/TECNICA - capacidade de relacionar a teoria aprendida com a
problematica institucional
RELATORIOSE PROJETOS - fidelidade, clareza e atualizagio das pastas;
AUTO-AVALIACAO: Procedida pelo aluno dos mesmos itens discriminados
acima;
AVALIACAO PONTUAL: relatorio de conclusio do estégio e apresentacio dos
projetos na Mostra de Estagios. Conforme critérios definidos pelo Conselho do curso de

psicologia

2.5 Procedimentos de I nscrigdo e Composi¢cao De Grupos

Os alunos deverdo preencher as folhas de opgdo de estagio, em anexo, selecionando trés

campos de estagio por &rea. As vagas serdo preenchidas por ordem de entrega dos

requerimentos na secretaria, dentro do prazo indicado. Para qualquer campo onde o

nuimero de interessados superar o limite de vagas, os excedentes seréo encaminhados
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para outros grupos da area de acordo com a sequiéncia de opgoes feitas pelo aluno e com
as vagas exi stentes nos outros grupos.

Adesdo e permutas. qualquer pedido de adesdo ou permuta apds o prazo de opcdo devera
ser encaminhado, via protocolo na secretaria, & Coordenagdo do Curso de psicologia. O
requerimento deve conter justificativa e cabera ao Conselho de Curso apreciar e emitir
parecer sobre o pedido.

Mudanca de campo de estadgio depende de haver vaga no campo pretendido e ndo
comprometer a manutencdo do grupo original. Apos o inicio dos estagios ndo serd mais

permitida mudancas de supervisor ou campos de estagio.

3. Estagio Supervisionado em Psicologia Clinica

3.1 Objetivos Gerais:
Possibilitar ao aluno a efetiva formacéo do psicologo, através da prética clinica realizada
preferencialmente no NEAP ou em uma instituicdo parceira, na modalidade tedrica de

opcao do aluno;

Levar 0 aluno a reconhecer que o ato clinico deve ser contextualizado e desenvolvido

segundo praticas éticas tanto com relagdo ao paciente como com relagao a instituicao;

Propiciar o desenvolvimento da capacidade de raciocinar, plangjar e agir na pratica

clinica utilizando referencial tedrico reconhecido cientificamente.

Dar oportunidade ao aluno de desenvolvimento pessoal que lhe permita atender as
necessi dades do trabalho psicoldgico clinico.

Conciliar demanda institucional X demanda académica X realidade;

Melhorar o atendimento dos pacientes quanto ao atendimento o mais breve possivel das
demandas apresentadas;

Propiciar aos alunos experiéncias de atendimento inovadoras em clinica social;

Ampliar o atendimento da demanda da clinica escola para além daintervencao clinica.

3.2. Programa de estagio supervisionado no contexto clinico:
Grupos de supervisores. Prof2 Dra. Maria Helena Cirne de Toledo, Prof2 Dra. Carmen B.

Fabriani e Prof2 Ms. Shirley Rosana R. B. Galhardi e Prof2 Ms. Maria de Fatima Antunes
Pinto Catunda
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Professores supervisores: 4 grupos de estagio, com modulagc&o 1 supervisor para cada grupo
de5al2 alunos.

a) Atendimento I nfantil desenvolvido no NEAP;

Objetivo geral: auxiliar a crianca alidar com sua problematica emocional .

Populacéo: criangas de 3 a 12 anos com demanda emaocional.

Modalidade: psicoterapia breve a ser conduzido por alunos de psicologia clinica e de
avaliagdo psicol bgica.

Frequéncia/ periodo: uma ou duas sessdes semanais de 50 minutos, realizadas no periodo
de um semestre letivo ou um ano letivo a ser determinado no inicio do tratamento ou no
processo de psicodiagndstico. Apds este periodo o paciente deve receber alta ou ser
encaminhado aos recursos da comunidade.

Recur sos: sessdes psicol 6gicas e encaminhamento dos pais ou responsaveis para o grupo de

orientacdo de pais.

b) Atendimento de adolescentes no NEAP;

Objetivo geral: auxiliar o adolescente alidar com sua problemética emocional.

Populacéo: adolescentes de 12 a 18 anos com demanda emocional .

Modalidade: psicoterapia breve a ser conduzido pelo estagio em psicologia clinica e de
avaliacdo psicol ogica.

Frequéncia/ periodo: uma ou duas sessdes semanais de 50 minutos, realizadas no periodo
de um semestre letivo ou um ano letivo a ser determinado no inicio do tratamento ou no
processo de psicodiagndstico. Apds este periodo o paciente deve receber alta ou ser
encaminhado aos recursos da comunidade.

Recur sos: sessdes psicol dgicas com auxilio de caixa com material gréfico e jogos, caso haja

necessidade. (adolescentes mais jovens).

¢) Atendimento de adultos no NEAP:

Objetivo geral: auxiliar o adulto alidar com sua problematica emocional.
Populacéo: sujeitos com mais de 18 anos com demanda emocional.
Modalidade: psicoterapia breve a ser conduzido pelo estagio em psicologia clinica e de

avaliacdo psicol ogica.
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FregUéncia/ periodo: uma ou duas sessdes semanais de 50 minutos, realizadas no periodo
de um semestre letivo ou um ano letivo a ser determinado no inicio do tratamento ou no
processo de psicodiagndstico. Apds este periodo o paciente deve receber alta ou ser
encaminhado aos recursos da comunidade.

Recur sos: sessdes psicol égicas individuais.

d) Programa de triagem no NEAP
Objetivo geral: levantar dados gerais do paciente a fim de realizar encaminhamentos mais
adequados possiveis aos programas oferecidos pelo NEAP e ou a outros recursos da
comunidade, caso haja necessidade.
Populacgéo: todos os pacientes que procuram o NEAP:
M odalidade: até duas entrevistas clinicas com duracéo de 30 minutos para levantamento de
dados para padronizacdo das informac@es e encaminhamentos a ser conduzido pelo estagio
em psicologia clinica e em avaliagéo psicol ogica.
No caso de adultos, com o proprio interessado;
No caso de criangas e adolescentes (até 18 anos) e adultos dependentes (psicoticos ou
deficientes ou doentes dependentes), com o(s) responsavel (eis).
FregUéncia/ periodo: pelo menos duas vezes a0 ano em forma de mutirdo, com os
resultados tabulados e feitas as devolugdes possiveis, encaminhamentos e previsdo do inicio
do procedimento indicado.

Recur sos: entrevistas clinicas/ “devolutivas’, formularios proprios,

M etodologia do ensino e aprendizagem:

Supervisdes semanais de 3 h/aula

Atividade de campo 5h/sem sendo 2h de atendimento e 3h de relatorios

Discusséo dos atendimentos realizados por meio de relatérios elaborados pel os aunos.
Discusséo e orientacdo sobre aspectos técnicos e éticos.

Procedimentos de alta e encaminhamento

Orientacdo para levantamento bibliogréfico e realizagdo de relatério final.

Orientacéo para elaboracdo de estudos de caso e/ou relatérios.

Apresentacdo de poster na mostra de estagios.
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4. Estagio supervisionado em Psicologia educacional

4.1 Objetivos gerais:
Possibilitar a atuag@o supervisionada em contextos educacionais, para alunos de 52 série
do curso de psicologia de forma a permitir-lhes o conhecimento critico desta realidade e
aidentificacdo de possibilidades de atuagdo nas mesmas como psicélogo;
Desenvolver postura profissional em sintonia com o Codigo de Etica profissional, com o
estatuto da Crianca e Adolescente e com os principios da defesa da cidadania e qualidade
devida;
Integrar atividades de prética pré-profissional com o aprofundamento tedrico que
sustenta a atuag&o do psicologo e de forma a desenvolver estas competéncias;
Exercitar e aprimorar sua capacidade de agir de forma cooperativa e autbnoma no

contexto dainstituicéo educacional.

4.2. Programa de Estagio Supervisionado No Contexto Educacional:
Grupo de Supervisores: Prof2 Ms. Betania Alves Veiga Dell”Agli, Prof2Dra. Gisele

Aparecida do Patrocinio Bazi e Prof2 Ms. Maria Carla Borges Sorbello
Professores supervisores: 4 grupos de estagio, com modulac&o 1 supervisor para cada grupo
de5al12 alunos.

Objetivos gerais:

Possibilitar o desenvolvimento de atitudes e habilidades basicas necessarias ao
desempenho do psicdlogo em atividades da area educacional, proporcionando reflexdes
relacionadas a ética e pratica profissional;

Analisar de forma critica 0 contexto escolar; caracterizar a ingtituicdo, levantar as
necessidades da instituicéo; fazer a andlise diagnostica, elaborar e aplicar o projeto de
intervencdo; avaliar a aplicacdo do projeto; e fazer a devolutiva do resultado da
aplicacdo do referido projeto;

Proporcionar a experiéncia de atuagdo interdisciplinar.

4.2.1. Programa de psicopedagogia clinica:
Prof2 Ms. Betania Alves Veiga Dell’ Agli, Prof2 Dra. Gisele Aparecida do Patrocinio Bazi e

Prof2 Ms. Maria Carla Borges Sorbello.
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Objetivo geral: auxiliar criancas de 06 a 10 anos com queixa de dificuldade de
aprendizagem

Populacéo: criancas de 06 a 10 anos encaminhadas ao NEAP com queixa de dificuldade de
aprendizagem;

Modalidade: grupos fechados de até 06 criangcas a serem conduzidos pelo Estadgio de
psicologia escolar. Poder&o ser incluidas sessdes de orientagdo aos pais.

Frequéncia e periodo: uma sessdo semanal de 90 minutos realizadas no periodo de um
semestre letivo ou um ano letivo, a ser determinado no inicio do tratamento ou No processo
de psicodiagnostico. Apos este periodo os pacientes receberdo ata ou serdo encaminhados
aos recursos da comunidade.

Recur sos: material de psicopedagogia, j0gos e outros.

4.2.2. Programa de atendimento a educacdo infantil, ensino fundamental e médio e
educacéo informal.
Prof@ Dra. Gisele Aparecida do Patrocinio Bazi e Prof2 Ms. Maria Carla Borges Sorbello

Objetivo: desenvolver atividades de ensino que possibilitem:

Populagéo: criangas e adolescentes ou professores atendidos nos estabel ecimentos com
acordos de cooperacdo técnico com o UNIFAE;

M odalidade: Grupos fechados a serem conduzidos pel os estagiarios em psicologia
escolar;

Fregliéncia e Periodo: uma sessdo semanal de 90 minutos.

5. Estagio supervisionado em Psicologia das Or ganizactes

5.1 Objetivos gerais.
Propiciar a insercdo em diferentes contextos associados a trabalho; abrangendo tanto
contextos organizacionais. empresas, instituicbes, cooperativas, sindicatos; quantas
situacBes de trabalho autbnomo e de grupos ndo incluidos em organizagdes, tais como
desempregados, aposentados e acidentados;
Desenvolver os papéis profissionais do aluno, propiciando experiéncias de trabalho em
equipe multiprofissional e favorecendo a compreensdo dos processos macro-
organizacionais e institucionai's, em seus atravessamentos por processos de subjetivacao,
grupalidade, relagdes de comunicagdo, controle e poder;
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Propiciar aintegracdo entre teoria e a prética na atuagdo na area organizacional;
Desenvolver a reflex&o critica sobre as propostas de intervencdo, visando desenvolver a

postura ética do aluno.

5.2 Estrutura:

4 grupos de estagio, com modulagdo 1 supervisor para cada grupo de 5 a 12 aunos,
conforme opcBes de campo abai xo:

5.3 Orientacéo Profissional para adolescentes
Prof2 Ms. Cleida de Lima Vital

Objetivo Geral: Preparar os jovens para 0 mercado totalmente influenciado por
transformagfes sociais e econdmicas e 0 auno estagi&io de Psicologia Social das
OrganizagBes atuara no treinamento profissional desses jovens, investindo no processo
socia e de auto desenvolvimento deles, os preparando para atuar daqui a algum tempo
nesse mercado de trabalho tdo competitivo e marcado por transformacfes de todos os
tipos.

M odalidade: orientagéo conduzida por alunos da psicologia organizacional
Recursos. Grupos de Adolescentes de 12 a 18 anos com encontros semanais por 1
semestre |etivo selecionado pela triagem e/ou encaminhados pelo projeto crianga cidadéa.

5.4. Projeto Relagdes | nter pessoais
Prof2 Ms. Cleidade LimaVita e Prof2 Dra. Vadete Maria Ruiz

Objetivo Geral: Treinamento visando uma prevengd0 ou uma melhora nos
relacionamentos interpessoais no trabalho. Esse treinamento sera elaborado e
desenvolvido pelo auno estagiério de psicol ogia organizacional que desta maneirateraa
possibilidade de conhecer a prética da psicol ogia nas organi zagtes

Recur sos e M odalidades:
Grupos nas empresas, ONG's com acordos e adultos com encontros semanais por 1
ou 2 semestres letivos ou conforme avaliagdo prévig;
Visitar a indtituicdo para oferecer o projeto de Treinamento das RelacOes
Interpessoais;
Caracterizar a organizacdo (numero de funcionarios, produto, historia, mercado,
organograma, beneficios);
Avaliar o processo de relagdes interpessoais (Uso do Questionério de Assertividade e
ou Inventario de Habilidade Social);
Montar um treinamento especifico de relagdes I nterpessoais;
Cada grupo trabalhara com a mesma organizacéo terdo 3 horas aulas de supervisao
onde relatardo as atividades executadas na organizagdo para que O projeto seja
orientado.
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5.5 Servico de Apoio a Colocagéo/Recolocagéo Profissional
Prof2 Dra. Valdete Maria Ruiz

Objetivo Geral: Desenvolver no estagiario conhecimentos, habilidades e atitudes para atuar
como consultor em processos de orientagdo ocupacional, prestando um servigo social
relevante & comunidade.

Populagdo: estudantes e/ou profissionais desempregados que estejam em busca de
colocagao/recol ocagdo no mercado de trabal ho.

M odalidade: grupos conduzidos por estagiérios de psicologia organizacional.
FreglUéncia: Reunides semanais com grupos de participantes.
Recur sos: grupos fechados de adol escentes e adultos, acima de 18 anos, com utilizac&o de

dinamicas de grupo.

5.6. Programa de Qualidade de Vida nas Or ganizagdes
Prof2 Dra. Valdete Maria Ruiz

Objetivo Geral: desenvolver no estagiario conhecimentos, habilidades e atitudes para atuar
como consultor interno ou externo em programas de qualidade de vida organizacional.

Populag&o: funcionarios das organizagdes conveniadas.

M odalidade: desenvolvimento de projetos especificos, segundo a demanda da organizag&o.
FregUéncia: uma sessdo semanal de 60 minutos.

Recursos: grupos conduzidos por no maximo trés estagiarios de psicologia, utilizando-se a
aplicacdo de instrumentos (entrevistas, questionarios) para levantamento de necessidades de

intervencdo em cada organizacdo e implementacdo de acgOes relativas a melhoria das
condicdes psicol ogicas dos clientes internos das organizagoes.

Projeto de Estagio em Gestdo de Pessoas
Prof2 Ms. Cleidade LimaVital

Objetivo Geral: Possibilitar ao estagiario de psicologia vivenciar o trabalho do psicologo
organizacional.
Populagéo: Funcionérios das organizagoes.
M odalidade: desenvolvimento de projeto voltado para a gestéo de pessoas.
Freqliiéncia e periodo: uma sessdo semanal de 90 minutos.
Largo Eng°® Paulo de Almeida Sandeville 15, S&o Jodo daBoa Vista— SP 13

Caixa Postal 96 CEP 13870-377 www.fae.br
Fone : 19 3623-3022 ramal 231 0800173022



UNIFAEPSICO

NUCLEO DE ESTUDOS E ATENDIMENTOS
EM PSICOLOGIA

Recursos: grupos abertos a serem conduzidos pelos estagiaios em psicologia
organizacional.

6. Estagio supervisionado em Psicologia Comunitéria e da Saude

6.1 Objetivos gerais.

Propiciar ainser¢do dos alunos em contextos variados, instituicdes de salde, programas
de atencdo aos adolescentes, idosos, portadores de deficiéncia e outros desenvolvidos
pel as comunidades;

Promover o desenvolvimento de competéncias e habilidades profissionais préprias do
trabalho do psicologo nesse campo;

Promover uma compreensdo de possibilidades e limites quanto a esta érea de aplicacéo
da Psicologia na sociedade brasileira;

Propiciar a integracdo dos modelos tedricos a prética de forma a desenvolver as
competéncias necessdrias a intervencdes terapéuticas e preventivas em processos intra e
interpessoais considerando tanto a din@mica pessoal quanto 0s contextos psicossociais e
culturais.

6.2 Estrutura:

4 grupos de estagio, com modulagdo 1 supervisor para cada grupo de 5 a 12 alunos,
conforme opgdes de campo abai xo:

6.3 Programa de Estagio Supervisionado no Contexto da Saude Publica:
Prof. Dra. Carmen B. Fabriani e Prof. Dra. Maria Helena Cirne de Toledo
Objetivos Gerais:
permitir aos alunos um conhecimento detalhado em salde publica sistema,
organizagdo, problemas e tarefas;
apresentar ao aluno o exercicio amplo e abrangente do psicélogo, atuando de acordo
com o contexto envolvendo recursos locais, tais como: instituigdes, escolas, etc;
permitir a0 aluno observar e participar, na medida do possivel, com a equipe
multiprofissional das atividades de planejamento das acfes da Unidade Bésica de Salide
— UBS e no Programa de Salde da Familia - PSF;
instrumentalizar o aluno para arealizacdo de atendimentos individuais e grupais;

proporcionar a experiéncia de atuagdo multiprofissional .
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Populacéo: profissionais de salde publica, pacientes com patologias cronicas, com reflexo
navidasocial.

M odalidade: Grupos conduzidos pelos alunos de Psicologia Comunitéria e da Salde
FregUéncia: atendimentos em grupo, com encontros semanais de 90 minutos.

6.4 Programa de Estagio no Contexto da Promocéo Social:
Prof2 Dra. Carmen B. Fabriani e Prof2 Dra. Maria Helena Cirne de Toledo

Objetivos:
Permitir aos alunos um conhecimento detalhado em projetos de promogéo daincluséo de
segmentos da populagdo e promogdo da cidadania: projetos estratégias, problemas e
tarefas,
Apresentar aos alunos o exercicio amplo e abrangente do psicélogo, atuando de acordo
com o contexto envolvendo recursos locais, tais como: instituigdes, escolas, etc;
Permitir a0 aluno observar e participar, na medida do possivel, com equipes
multiprofissionais, das atividades de planejamento das acGes de programas de atencéo
aos adolescentes, idosos, portadores de deficiéncia e outros desenvolvidos pelas
comunidades;
Instrumentalizar as alunos para a realizacdo de projetos de prevencdo da salde mental
com grupos definidos a partir de caracteristicas em comum;
Promover uma compreensdo de possibilidades e limites da intervencdo do psicologo,
discriminando o papel e intensidade de cuidados que cabe a cada projeto/programa;
Despertar 0 auno para o trabalho com a comunidade, potencializando os recursos
disponiveis no local.

Populagdo: comunidades em situagdo de vulnerabilidade psicossocial, tais como
adolescentes, méaes.

M odalidade: Grupos conduzidos pelos aunos de Psicologia Comunitéria e da Saide
Frequéncia: atendimentos em grupo, com encontros semanais de 90 minutos

Recur sos. Grupos operativos os de reflexdo
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6.4.1. Grupo de orientacdo de pais
Prof Dra. Carmen Fabriani e Prof2 Dra. Maria Helena Cirne de Toledo.

Objetivo geral: Auxiliar os pais a compreender e lidar com os conflitos que permeiam as
relacOes pais - filhos

Populacdo: Pais ou responsaveis de criancas de 0 a 12 anos de idade, que procuram
atendimento no NEAP e que apresentem demanda para este trabal ho (vale destacar que tanto
0S pais como as criangas podem estar em atendimento ou, SO 0s pais, caso a necessidade
segjados pais e ndo da crianga).

M odalidade: Grupos abertos, a serem conduzidos no estagio de psicologia comunitéria,
cujo objetivo sgja atendimentos em grupo de orientagdo aos pais com temas a serem
escolhidos pelos estagiarios, conforme a necessidade do grupo. (experiéncia piloto a partir
de setembro de 2006)

Frequéncia/ periodo: atendimentos quinzenais com duracdo de 90 minutos, por um periodo
de um semestre letivo.

Recur sos: grupo operativo ou outra abordagem

6.4.2. Programa de socializagéo:

Objetivo geral: Refletir sobre a disponibilidade interna de cada um X recursos externos, no
que diz respeito as relacbes sociais e de trabal ho.

Populacdo: adolescentes e adultos com problematica nas relagdes sociais e de trabalho e
sujeitos em condicdo de vulnerabilidade. Poderiam ser indicados para este programa:

Pessoas com necessidades especiais das clinicas de Fisioterapia e do NEAP

(insercdo social e no mercado de trabal ho);

Pessoas de meia idade e idosos (outras possibilidades ocupacionais dentro da

familia e da comunidade);

Adolescentes em condic¢des de vulnerabilidade. (mudanca de papel social).
Modalidade: Grupos fechados, a serem conduzidos no estagio de psicologia comunitaria,
Ccujo objetivo sgjatrabalhar com temas a serem definidos, conforme a necessidade do grupo.
Frequéncia/ periodo: atendimentos semanais de uma hora e meia de duragdo, por um

periodo médio de trés meses (12 encontros).
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Recur sos: sessdes grupais com materiai s a serem utilizados conforme a necessidade do tema

a ser desenvolvido.

6.5. Programa de Estagio Supervisionado no Contexto Forense
Acolhimento/inter vengao/orientacdo: em contextos de conflitos familiares e sociais.
Prof. Dr. Esequiel Laco Gongalves

Objetivo Geral: O projeto tem como objetivo propiciar ao aluno a vivéncia de uma area
expoente na Psicologia, uma nova area de especialidade da ciéncia psicol6gica, que requer
algumas técnicas e habilidades proprias de atendimento. Ao estagiario serd possibilitado o
contato com a interdisciplinaridade e com a comunidade, com a promogéo da cidadania, que
inclua intervencdes junto a vitimas e vitimizadores, autoridades policiais e seus familiares e

asetores ligados ajustica.

M odalidade: O acolhimento as vitimas e orientagdo aos vitimizadores focada na demanda
vivenciada pelos envolvidos em poucos encontros realizados nos equipamentos publicos de
atendimento aos conflitos familiares e sociais do cotidiano da sociedade. Assisténcia

psicol6gica de caréter preventivo e interventivo a grupo de policiais e suas familias.

Frequéncia: As intervengdes serdo individuais, familiares ou grupais, de acordo com a
demanda. Assisténcia psicoldgica mais abrangente, a pessoa, familia ou grupo sera

encaminhado para os servigos do NEAP.
Recur sos: atendimentos individuais e em grupo.

6.6 Programa de Estagio Supervisionado no Contexto Hospitalar:
Prof. Dra. Gisele Aparecida do Patrocinio Bazi

Objetivo Geral:

Possibilitar o desenvolvimento de atitudes e habilidades bésicas necessérias ao
desempenho do psicélogo em atividades da &rea da salde, proporcionando reflexdes
relacionadas a ética e pratica profissional.

Instrumentalizar o aluno para a redlizagdo de atendimentos individuais e grupais,
incluindo o atendimento afamilia do paciente.

Proporcionar a experiéncia de atuacdo interdisciplinar.
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Populacéo: profissionais de salde, pacientes internados e seus familiares.

M odalidade:
Acompanhamento dos casos: avaliagdo psicoldgica, orientagdo a familia, psicoterapia
breve, interconsultas, discussdo de caso com a equipe interdisciplinar nos hospitais e

clinicas com acordos de cooperacéo com o0 UNIFAE;

6.6.1. Programa doenca na familia e qualidade de vida:

Objetivo geral: Dar suporte aos familiares de pacientes com problemas neuroldgicos e
outras doencas, no sentido de lidar melhor com a problemética dos seus dependentes.
Populacdo: familiares de pacientes que apresentem doenca cronica que necessitem de
acompanhamentos por periodos prolongados e que resultem em dependéncia, das clinicas de
fisioterapia e do NEAP bem como, encaminhados pela rede SUS,. Os grupos podem ser
divididos da seguinte forma:
Familiares de criangas,; (como lidar com os sentimentos gerados pela doenga; como
desenvolver autonomia na crianca apesar da doenca)
Familiares de adolescentes; (como lidar com os sentimentos despertados pela
doenca, oferecer uma compreensao da adol escéncia para um mel hor entendimento da
doencga inserida nesta etapa do desenvol vimento)
Familiares de adultos e idosos. (como lidar com os sentimentos despertados pela
doenca, oferecer uma compreensdo do adulto acometido pela doenca e dos
sentimentos gerados pel as perdas provocadas por esta condicéo)
Modalidade: Grupos abertos, a serem conduzidos no estagio de psicologia comunitaria,
Cujo objetivo sgja trabalhar com temas a serem escolhidos pelos estagiérios, conforme a
necessidade do grupo.
Frequéncia/ periodo: atendimentos semanais de uma hora e meia de duracdo, por um
periodo médio de trés meses (12 encontros).
Recur sos: sessdes grupais com materiai s a serem utilizados conforme a necessidade do tema

a ser desenvolvido.
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7. Vivéncia de socializacdo

Projeto desenvolvido por todos os estagiarios, supervisores e pacientes envolvidos no
NEAP

Objetivo Geral: propiciar a comunidade envolvida no NEAP uma experiéncia de exercicio
da acéo cidada em beneficio da coletividade.

Populacéo: supervisores de estagio, alunos, pacientes e seus familiares e funcionarios.
Modalidade: criagdo de um projeto anual ser desenvolvido pela comunidade dentro dos
estagios de comunitéria, escolar e organizacional. Pode ser caracterizar como, uma
campanha, uma comemoragdo, enfim uma idéia que aglutine os participantes.

Recur sos: intervencgdes variadas conforme a natureza do projeto.
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7. Cronograma: 5 grupos

EM PSICOLOGIA

DATA |ATIVIDADE ENCONTRO COM OS
SUPERVISORES

13/11/06 |Apresentacdo dos estagios para o 4€ ano e|Profs. Gisele, Esequidl,

inicio do periodo de inscrigdo Carmen, Maria Helena,

Carla, Fétima, Betania e
Cleida (as 21h00)

16/11/06 |Prof. Cleida 17h00 as 17h30

20/11/06 | Prof. Carmen 14h00 as 14h30

20/11/06 | Prof. Esequiel 14h00 as 14h30

20/11/06 | Prof. Betania 20h00 as 20h30

20/11/06 | Prof. Gisele 16h30 as 17h00

21/11/06 | Prof. Shirley 17h35 as 18h00

21/11/06 | Prof. Maria Helena 17h00 as 17h30

21/11/06 | Prof. Fatima 16h15 as 16h45

21/11/06 | Prof. Maria Carla 17h00 as 17h30

22/11/06 | Prof. Vadete 20h00 as 20h25

24/11/06 |Prazo final para entrega da ficha de inscrigéo

Largo Eng°® Paulo de Almeida Sandeville 15, S&o Jodo daBoa Vista— SP

Caixa Postal 96 CEP 13870-377 www.fae.br
Fone : 19 3623-3022 ramal 231 0800173022

20



FICHA DE INSCRIGAO NA OPCAO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO DE
FORMACAO; 2007

Nome: RA:
Rua: Bairro
CEP: cidade Fone:
E-mail: Fone:

Trabalha: ssim ( ) ndo ( ) horéario

Estagio:

sim( ) ndo( ) horario

Outras atividades:

OPCOES:

Indique sua ordem de preferéncia numerando de 1 a 4 pelos campos de estagio
oferecidos, em cada uma das quatro areas. Explique e justifique no verso, pelo menos

dois campos de maior interesse por area.

DATA DE ENTREGA: 24/11/06 ATE AS21H30 - SECRETARIA DO UNIFAE

CAMPOS DE SUPERVISOR DIA DA |HORARIO OPCAO
ESTAGIO SEMAN
A

Clinicapsicandlise Maria Helena 4afeira | 17h35—20h05
Clinicapsicanaise Carmen Fabriani 42feira | 17h35—20h05
Clinicapsicandlise Shirley JFfeira | 14h55—-17h25
Clinica comport. M2 Fatima 42feira | 16h45—19h15
Educacional Betania Veiga 22feira | 20h25 — 22h55
Educacional Betania Veiga 42feira | 13h55— 16h25
Educacional Gisele Bazi 22feira | 16h45—19h15
Educacional Maria Carla JFfeira | 17h35—20h05
Organizacional Valdete Ruiz 42feira | 20h25 — 22h55
Organizacional Valdete Ruiz 53feira | 16h45—19h15
Organizacional CleidaVital 53feira | 17h35—20h05
Organizacional Cleida Vital 53feira | 20h25 — 22h55
Hospitalar Gisele Bazi 22feira | 14h05 — 16h35
S. publicalpsicossocial | Carmen Fabriani Ffeira | 20h25 — 22h55
S. publicalpsicossocia | Maria Helena 53feira | 17h35—20h05
Instituicdes forenses Esequiel Goncalves |22feira | 16h45 — 19h15
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FICHA DE AVALIACAOQ DE ESTAGIO SUPERVISIONADO

Nome do aluno e RA:
Nome do supervisor:
Campo de atuagao:
Local de realizagéo:
Periodo avaliado:

CONDUTA: Assiduidade, pontualidade e postura ética nas supervisdes e nos atendimentos
Avaliacéo do supervisor:

Auto-avaliagéo pelo aluno:

RELATORIOS: fidelidade, clareza e atualizacio das pastas de atendimento no NEAP e nas
institui goes.
Avaliagdo do supervisor:

Auto-avaliagéo pelo aluno:

Habilidade técnica: habilidade nas circunstancias dos atendimentos e intervencoes,
mantendo-se dentro dos limites da técnica e das condicdes estabel ecidas pela instituicdo.
Avaliacdo do supervisor:

Auto-avaliacéo pelo aluno:

TEORIA/TECNICA: relacionar a teoria aprendida com a problemética do paciente na
formulagdo de hipodteses e na aplicacdo e correcdo dos testes.
Avaliacéo do supervisor:

Auto-avaliagéo pelo aluno:

SINTESE DA AVALIACAO: apreciagio do supervisor
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