Qualidade do vinculo em criancas em
situacéo de vulnerabilidade

Resumo
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Este estudo visa a confribuir para a compreensdo das
relacées entre situacdes de vulnerabilidade na infancia e a
estruturacGo da personalidade deste sujeito. O fendmeno
observéavel foi a vulnerabilidade, sendo exemplificada
na dificuldade do sujeito na relacdo interpessoal. Foram
selecionados cinco histéricos de criangas em situacdo
de vulnerabilidade, através de um levantamento dos
profocolos dos casos inscritos em um servico de atendimento
psicolégico, infegrado & rede SUS, no interior do estado de
Séo Paulo. Realizou-se uma pesquisa através de entrevistas
com os pais e com as criangas e a seguir, aplicacdo de
instrumentos de avaliacdo psicolégica com as criancas
visando & identificacdo de fatores de vulnerabilidade, a
partir da qualidade dos vinculos familiares.  Verificou-se
uma correlagdo positiva entre atitudes de rejeicdo dos pais e
a situacéo de vulnerabilidade nas criangas; por outro lado,
notou-se que os pais ndo demonstravam perceber as relacdes
entre seus atos e os conseqientes sinftomas nas criangas.
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I. Introducéo

Chegam aos servicos de atendimento psicolégico &
populacdo, inbmeros casos de criancas acabrunhadas, si-
lenciosas, com baixo rendimento escolar e com enorme
dificuldade de se expressarem, como se ndo fosse possi-
vel encontrarem dentro de si as palavras que pudessem
significar sua dor. Estas criancas seriam aquelas conside-
radas em estado de vulnerabilidade psicossocial, conside-
rando sua constatada falta de autonomia para expressar
seus estados de espirito, vontades, gostos e desgostos e,
conseqUentemente, de decidir sobre seu préprio destino,
seja por razées do desenvolvimento psico-afetivo, ou de
restricdo e privacdo da autonomia nos ambientes familia-
res. Frequentemente, integram um grupo de familias que
residem nas periferias de dreas urbanas que vivem em si-
tuacdo de alienacdo das oportunidades que a sociedade
proporciona. Bastos (1999), em estudo com este grupo de
adolescentes, estabelece uma relagé@o positiva entre o im-
pacto do ambiente familiar, nos primeiros anos de vida, e
as dificuldades de inclusdo destes jovens. Em seu estudo
com 56 adolescentes, moradores de uma drea de invaséo
em Salvador, BA alerta, entretanto, para as dificuldades ad-
vindas da complexidade deste tipo de predicéo, a partir da
andlise das condicoes familiares.

No presente estudo, busca-se compreender as conse-
quéncias na organizagéo da personalidade de criangas em
situac@o de vulnerabilidade psicossocial, a partir da ana-
lise da qualidade dos vinculos primdrios estabelecidos nas
relacées familiares. Estas criancas, em situagdo de vulne-
rabilidade, se constituem numa populacéo silenciosa, pro-
vavelmente maior do que as estatisticas oficiais registram
devido ao “pacto de siléncio” que se estabelece no circulo
familiar e de relacées mais préximas. A literatura especifi-
ca deste tema tem evidenciado que os constrangimentos
a que s@o submetidas por pais e maes, com a intencéo
de educar, violentando as criangas com castigos e espan-
camentos abusivos, contrariam tanto o ECA - Estatuto da
Crianca e do Adolescente, como o cédigo civil. Entretanto,
a comprovagdo deste fato é de dificil aplicacéo j& que é
praticado na intimidade do lar e a linha que separa a re-
pressdo educativa sauddvel, da viciosa é ténue e cultural-
mente definida. (ROSA, 2004; CRAMI, 2002).

A Resolucdo n® 196/96, do Conselho Nacional de
Saude, define a vulnerabilidade na segdo I1.15 como “es-
tado de pessoas ou grupos que, por quaisquer razdes ou
motivos, tenham a sua capacidade de autodeterminacéo
reduzida, sobretudo no que se refere ao consentimento li-
vre e esclarecido”. Enquanto, em muitos casos, a condicdo
de autonomia reduzida pode ser passageira, a eliminagéo
da vulnerabilidade necessita que as conseqiéncias das
privacées sofridas por uma pessoa ou grupo nos dmbitos
social, politico, educacional ou econdmico sejam ultrapas-
sadas. Por outro lado, pessoas, grupos ou populacdes sdo
vulnerdveis e continuardo a sé-lo se ndo houver mudancas
drésticas na relacdo que mantém com o grupo social mais
amplo em que estdo inseridas. A vulnerabilidade é funcao
de uma relacdo social, cultural, politica e econémica desi-
gual e, como conseqiéncia, de uma relacdo de desigual-
dade, pode manifestar-se de modo individual ou coletivo,
entre diferentes grupos, culturas ou etnias minoritdrias, em
relagGo a um grupo mais amplo, ou mesmo entre paises.
Portanto, considerou-se que criangas oprimidas por situ-
acées familiares constrangedoras pela rejeicdo dos pais,
manifestada em diferentes graus de violéncia, estdo em si-
tuacdo de vulnerabilidade, onde mesmo que a situacdo pri-
mdria de opressdo seja removida, pela retirada da familia e

colocada em lares de adocdo ou em abrigos, a estruturacéo
da personalidade jg estd configurada e sua transformacao
requer uma infervencdo psicolégica especializada.

Nesse sentido, ao estudarmos esta populagéo de crian-
cas buscou-se dar voz ao seu discurso mudo, promovendo
sua inclus@o na sociedade de forma a colaborar com poli-
ticas de prevencdo da satde mental deste grupo de crian-
cas.

Conforme a compreenséo psicodinémica do processo
de desenvolvimento psico-afetivo do individuo, a estrutu-
racdo da personalidade é grandemente determinada pela
qualidade das formagdes vinculares que tém inicio na vida
intra-uterina, representado pelo corddo umbilical. Apés
seu rompimento, no nascimento, o bebé busca restabele-
cer esta relac@o estreita com seu cuidador, figura materna,
pela construcdo de vinculos cuja qualidade é determina-
da pela relacdo entre ambos. (FREUD, 1915) Por vinculo,
entende-se as estreitas relacdes que se estabelecem entre
o bebé e seu cuidador, podendo ser de acolhimento ou de
oposicdo.

Segundo Winnicott (1971), a relagdo de vinculo pode
ser descrita em funcédo da experiéncia do sujeito, ou seja,
de acordo com as vivéncias de relagéo que a crianca tem
no decorrer de sua infancia, estas poderdo afetar de ma-
neira direta o tipo de relacdo que ela terd nas demais rela-
coes de amizade, amorosas, profissionais e outras na vida
adulta. A construcdo destas relacées se constitui para Win-
nicott (1971) como um jogo inferpsiquico em que o indivi-
duo articula a realidade interna com a realidade externa,
em uma drea do viver criativo, onde estas duas realidades
se relacionam e se unem. Este espaco intersubijetivo é Unico
a cada individuo e determina as condicées de expectativas
e confiabilidade nas relagdes com o outro. Portanto, a qua-
lidade das relacées vinculares depende destes trés fatores;
as experiéncias no real, a percepcédo intersubjetiva desta
experiéncia e o espaco do viver criativo. Nesse sentido, a
idéia de vinculo pressupde que ndo apenas atribuimos
significados as nossas relagdes, mas que também somos
significados por elas. Ou seja, corremos o “risco” de uma
relagdo ndo nos legitimar enquanto sujeitos exercendo um
papel desarticulador de nossas vivéncias j& adquiridas, pro-
vocando um estado de alienag@o de si mesmo que parece
caracterizar as criangas descritas anferiormente. A litera-
tura psicanalitica sustenta a idéia de que as vivéncias de
privacéo e de vulnerabilidade geram importantes seqielas
no desenvolvimento emocional, podendo marcar de forma
peculiar a vida das pessoas para sempre, colocando-as em
condicdes de vulnerabilidade psicossocial.

Para um melhor entendimento da constituicdo do es-
paco do viver criativo, Bion observa que a relacdo com
a mae/cuidadora propicia a funcdo “reverie”, que nada
mais é que a mae, ao receber os impulsos de agressividade
da crianca pela identificacdo projetiva, transforma-os de
uma forma compreensivel para a crianga, permitindo que
esta (re) introjete estes impulsos agora transformados e no-
meados. Ou seja, atfribuir significados a estes sentimentos
desempenha um papel fundamental na organizacéo do es-
paco psiquico da crianca e determinante na qualidade dos
vinculos estabelecidos com o ambiente. Quando ocorrem
maus-tratos, sejam eles fisicos ou morais, principalmente
no ambiente familiar, a crianga fica fragilizada, chegando
a inferromper a cadeia de associacdes de experiéncias com
sérios prejuizos para estruturagdo de sua personalidade e,
também, para sua integragdo no ambiente. Portanto, se-
gundo Bion a mée/cuidadora que néo consegue realizar
a sua fung@o “reverie” ndo conseguird ajudar a crianga
a atribuir significados as suas experiéncias e estabelecer
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vinculos de confianca com o ambiente.

Segundo o arfigo 5° da ECA (Estatuto da Crianca e do
Adolescente), caracteriza-se por situacdo de maus-tratos
qualquer forma de negligéncia, discriminagdo, explora-
¢@o, violéncia, crueldade e opresséo, podendo o agressor
ser punido na forma da lei, por acdo ou omissdo, a estes
direitos fundamentais. Mas a realidade enfrentada pelas
criancas, infelizmente, é bem diferente. Verifica-se ainda
que a violéncia direta contra a crianca pode ser conceitua-
da sob dois aspectos: primeiro quando ndo se individualiza
o agente agressor, ficando a responsabilidade diluida na
comunidade, geralmente com a participagdo e conivéncia
do Estado, que, decididamente, participard nas linhas obs-
curas da histéria; segundo quando se busca individualizar
o agente, como uma pessoa, considerando-se os efeitos
da mesma. (SANTOS, 2005) Dessa forma, a violéncia é
conceituada como um conjunto de alteracdes somdticas,
mentais e/ou apresentadas pela crianca quando sujeita
a acidentes do tipo intencional. Os maus-tratos, freqien-
temente impostos & crianga, sGo agressdes corporais, os
abandonos intencionais, tempordrios ou permanentes, os
abusos sexuais, as infoxicacdes ou envenenamentos, rap-
tos, entre outros mais inusitados. Criancas que sofreram
maus-tratos, geralmente sGo expostas a esta agresséo por
pais/cuidadores, ou parentes préximos do convivio social
da célula familiar & qual pertencem.

Segundo Azevedo e Guerra (1998) o agressor geral-
mente ¢ homem, pai, padrasto, parente ou pessoa que
tem proximidade ou afeicdo para com a vitima e é de sua
confianga. A mée (ou adulto ndo abusador), na maioria
das vezes, apresenta-se submissa ao companheiro, mas ao
mesmo tempo desempenha um papel de super protetora
deste. Ajuda a manter o complé do siléncio, justificando ou
encobrindo o que acontece e fambém apresenta histérico
de vitimizacdo na inféncia; inclusive, frequentemente, como
vitima de abuso sexual. Com poucos recursos para prote-
ger a crianca, quando o faz, tem dificuldades em manter
esta protecéo, pois ela propria pode estar sendo vitima de
agressdes deste companheiro. Dessa forma, ao se buscar
desenvolver um estudo que estabeleca as relacdes entre
familiares e a qualidade das relacées que as criancas esta-
belecem com seu ambiente, buscou-se o desenvolvimento
de um método de investigag@o que permitisse a escuta do
discurso familiar e o discurso das criancas, conforme des-
crito a seguir.

2. Fala das Criancas e das Familias

Participaram desta pesquisa cinco criancas, na faixa
etdria de trés aos onze anos e onze meses de idade, se-
lecionadas através do levantamento nas fichas de triagens
entre pessoas que buscam orientacdo em um servico de
atendimento psicolégico, conveniado com o SUS. O acesso
aos prontudrios foi garantido pela coordenagdo da clinica,
apds tomar conhecimento do projeto de pesquisa e do mé-
todo de coleta de informacées. Inicialmente, foi feita uma
selecdo de oito prontudrios conforme os critérios abaixo,
para que restassem pelo menos cinco, contando, a priori,
com alguma falta de disponibilidade entre os selecionados.
Aos pais, chamados para anamnese, foram explicados os
obijetivos da pesquisa, apresentando um termo de consen-
timento livre e esclarecido, quando foi marcado um hordrio
para a entrevista. Com relacdo as criangas, todas foram
avaliadas, psicologicamente, e encaminhadas para atendi-

mento em uma das op¢des oferecidas pela clinica.
Critérios de seleg@o dos prontudrios:
Tipo de encaminhamento: Médico, Escola, Conselho
Tutelar. Nesse caso, buscaram-se criancas que jd fi-
vessem sido identificadas por algum outro profissional,
como tendo um problema de cardter psicolégico;
Tipo de Queixa: Agressividade, Problemas na Apren-
dizagem e/ou de relacionamento. Aqui, também, bus-
caram-se criangas que 6 fivessem demonstrado algum
queixa de certa forma atribuida a vinculos afetivos;
Histéria familiar: Alcoolismo do(s) pai(s), violéncia do-
méstica, abandono, rejeicéo, ou outros que caracteri-
zassem a situacdo de vulnerabilidade.

No quadro 1 apresentam-se os sujeitos participantes
da pesquisa apds todos os 8 terem sido chamados e alguns
n&o terem confirmado interesse. Caracterizam-se as crian-
cas por género, idade, encaminhamento e estrutura fami-
liar ressaltando que, em duas entrevistas com os familiares,
estiveram presentes pai e mée; nas demais, apenas a mae.
Em todos os casos fica clara a situacdo de abandono, ou
ameaca de abandono, e ainda as brigas familiares, alcoo-
lismo e hostilidade para com as criancas.

As entrevistas com os pais foram semidirigidas onde a
partir de uma pergunta disparadora se permitiu a fala livre.
Todas foram com hora marcada e atendimento realizado
na clinica de atendimento psicolégico, com duracgo mé-
dia de 90 minutos, sendo as entrevistas gravadas e depois
transcritas. O método de coleta de dados caracteriza-se
pela pesquisa participante para o levantamento da histéria
de vida das criancas.

Segundo Gaijardo (1986) a pesquisa participante faz
referéncia ds experiéncias que procuram conhecer, trans-
formando. E utilizada para nomear esforcos diversos, para
desenvolver prdtficas de pesquisas que incorporem os gru-
pos excluidos das esferas de decisdo & producéo e comuni-
cacdo de conhecimentos, como as acdes que disso possam
derivar. Ou seja, a pesquisa participativa tem o intuito de
dar voz ao discurso mudo de um grupo excluido social-
mente, marginalizado, para colaborar com a mudanca de
condicdes de dominagdo. Um dos aspectos importantes na
pesquisa participativa é que a meta desta pesquisa é o pro-
cesso de aprendizagem dos que fazem parte dela; no caso
em questdo, as criancas em situacdes de vulnerabilidade.
Outro aspecto ¢ a inferacdo do pesquisador e o grupo a
ser estudado. A pergunta disparadora inicial foi com rela-
¢@o a noficia da gravidez e a percepcdo da mée e demais
familiares com relacdo a ela. No quadro 2 apresentam-se
aspectos marcantes das respostas a esta questdo, que apds
transcritas, foram analisadas pelo método de andlise do
discurso, onde se busca a légica na construcdo do argu-
mento (FABRIANI, 2004). Observa-se que, em quatro das
cinco criangas, a gravidez ndo era esperada nem desejada,
seja pela mée ou pela familia. No caso da crianca F, adota-
da, a mée adotiva ndo sabe das informagées com relacdo
& mée biolégica, entretanto, considerando o abandono da
crianga com 18 meses fambém se pode confirmar que a
gravidez néo foi desejada. Observa-se também, no quadro
2, que a situacdo de acolhimento, durante a gravidez e
nos primeiros meses de vida, ficou bastante prejudicada,
estando presente no discurso a situacdo de rejeicéo e de
falta de condi¢des psicossociais da mae e das familias, em
ocupar o lugar de provedores e educadores, o que carac-
teriza a situag@o de ndo acolhimento apresentada por Bion
e Winnicott.
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Estrutura
Familiar

nervosa entdo
eu tinha muito
medo”.... é

eu acho que

eu passei um
pouco pra ela

( medo).... ela
vai morrer, ja
penso assim.
A mae relata
situagdes onde
percebe que
sua ansiedade e
medo turvaram
sua percepc@o
do risco e que
impediu agées
de prevencéo,
chegando a
colocar a filha
em risco.

casa ( pai)... Eu
falo pra ele, até
agora se vocé ta
falhando com a
G.... elas tavam
acostumadas
porque elas sé
dormiam com
ele, ele que
acariciava as
costas delas até
elas dormir, ai
acho que no
comeco elas
levaram um
choque bem
assim sabe?...

A mae relata a
auséncia do pai
da menina,

A situacgéo de depois o
hostilidade do choque pela
casal seguida noticia da

de ameaca &
filha com o
abandono do

pai.
Maée: “na hora
que ela cai

eu fico sem
reagdio eu ndo
consigo levantar,
minha perna
trava sabe”?...e
quando a gente
(casal) brigava
eu falava que ele
ia embora..

priséio dele.

e um bebé de um
ano e 9 meses...
ai ela tem muito
amor com ele s6
que eles brigam .
s6 que tem amor
um ao outro....

Pai: “eu brinco
com ele , ndo
bato,chamo
atengdo, comigo é
numa boa néo tem
problema ...

Esta é a familia
adotiva; antes

a crianga ora
morou com a
mae, que tentou
abandona-la
varias vezes, ora
morou com o pai,
que alegou néo
ter condicoes

de ficar com

o menino e o
entregou a uma
instituicéio

nossas brigas,
eu falei que a
gente ia largar,
por causa

das criancas,
elas ficavam
sabendo disso
também, elas
participavam
dessa briga....
eles choravam
né, eles ficavam
chorando que o
pai ia largar(sair
de casa)...dai
ele falou que
ndo ia beber
mais, e parou
mesmo.

Mae relata
sobre as brigas
em familia,
alcoolismo

do pai, e

da ameaca
que fazia ao
filho, do pai
abandona-lo

Familia na Pais B. Fem. 09 | Mae de G Fem. | Pais de F Masc. 08 | Méde de P Masc. | Mée PH 8 anos
entrevista anos 11 anos anos 08 anos masc.
Encaminhado Pediatra / Escola | Conselho Tutelar | Escola Conselho Tutelar | Psiquiatra

Maée: “como Mae: “...ele Mae: “....temos Mae: “... A mae relata

eu era muito saia muito de uma filha de 14 devido as que a crianga

convive com
seus dois
meio-irmdos
do segundo
casamento da
mae, e que o
padrasto cuida
dele como se
fosse o filho,
sem distingéo,
porém ela ndo
concorda com
isto. Deixa claro
para todos que
o pai de PH é
outro, e este
outro néo o
legitima.

Maée: “ele( o
padrasto) é
praticamente
o pai dele...
eles se déo
muito bem, néo
faz diferenca
com meu outro
filho...mas ele
nédo é o pai
de F. eu falo
sempre isto, o
pai é o outro,
que néo faz
nada....o meu
marido néo tem
obrigagéo de
cuidarde F é o
pai que tinha
que fazer isto...”

Quadro 1: Apresentacéo dos Sujeitos da Pesquisa: Encaminhamento e Estrutura Familiar

3. Caracterizacéo da Vulnerabilidade

Quanto & questdo da vulnerabilidade a pergunta dispa-
radora aos pais na entrevista foi que relatassem os compor-
tamentos que consideravam inadequados em seus filhos e
que achavam que demandavam cuidados psicolégicos ou
da escola. Observa-se, no quadro 3, que os pais percebem
o “problema” dos filhos e o fato causador é atribuido a
razdes do ambiente, da escola, da vida familiar, dos irméaos
e de outros, sendo que apenas a mée de B - feminino, com
9 anos considera que a relacéo da filha com ela e seu pré-
prio problema de medo de tudo pode ter influenciado no
problema da filha. Os pais, de forma geral, também néo
mostram compaixédo pela problemdtica da crianca e falam
da situacdo sem parecer perceber o nexus légico entre a
sua histéria de vida, a partir da gestacéo e forma de néo
inclusdo da crianca na familia, tratada muitas vezes como
um estorvo e seu “sinftoma”, nos relacionamentos que esta-
belece no ambiente familiar e escolar.

Em seguida as entrevistas com os pais, passou-se &
coleta de dados, individualmente, com cada crianga. O
primeiro encontro foi uma entrevista com a utilizacdo

da “Hora do jogo”, técnica em que, através do brincar,
observam-se as formas das criangas regirem a situacoes
de frustracées e desamparo; apds esta técnica é feita uma
avaliacdo psicolégica, segundo um instrumento do “Teste
das Fébulas”, com o objetivo de perceber a subjetivida-
de da crianca. Este instrumento de avaliacdo psicolégica
¢ ideal para uma populagéo de criancas de trés até no
maximo oito ou nove anos, por se utilizar de uma forma
de abordagem pictérica e verbal. E um teste projetivo que
visa a explorar os conflitos inconscientes; &, talvez, o mais
bem aceito por criancas, consistindo em 12 figuras onde
cada uma se refere a uma fdbula, e dez histérias incomple-
tas que devem ser contadas & crianca e solicitado que ela
complete o enredo. (CUNHA, 2003)

No quadro 4, apresentam-se os aspectos marcantes da
entrevista com as criancas, segundo o mesmo método de
andlise do discurso e o resultado da aplicacdo do teste das
fabulas.

Observa-se que B fala do conflito entre as figuras pa-
rentais e de como reage a esta confusGo com uma tenta-
tiva de controlar o ambiente, o que foi confirmado pela
avaliacdo psicolégica. G fala do nédo acolhimento pelas
mulheres em sua casa, e da falta do pai representado no
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Mae de G Fem. 11
anos

Pais B. Fem. 09 anos

Pais de F Masc.
08 anos

Mée de P Masc. 08

anos

Mae

masc.

PH 8

"

Mae : “..eu
assustei, eu era
muito nova, ndo
tinha 18 anos na
época... foi meio
conturbado, a familia
ndo aceitou muito,

Mae: “Eu néo
queria arrumar
mais filho...

mas meu marido
achava que um s6
era muito pouco,

Noticia da que eu devia

Mae: “ ... assim
a gente ndo
sabe, ....porque
adotamos ele..”
Pai: “é a gente
conheceu o pai
dele que era

Mée : “ quando
eu fiquei gravida
eu n&o sabia
ainda, na época
meu marido bebia
e eu também

néo queria., foi

Mée:...” a gravidez
dele néo estava
esperando, ... ainda
mais que quando

se é sozinha, eu era
solteira, e o pai dele
s6 assumiu ele a

tudo isso, sei l& se
chegou a mexer com
ela ( a crianca), mas
com a gente mexeu
bastante.”

noite de sono
ele tinha muita
fome, ele comia
e vomitava,
tinha que ficar
de olho nele
sabe, pra ndo
comer a comida
do cachorro, do
gato..... e agora
ele comecou a
gaguejar e tem
problema na
fala ...

na escola. A
professora queria
voltar ele na
segunda série

eu pedi pra ndo
voltar, pra ele néo
ficar menos que
os outros ai,

ele deu uma boa
melhorada....”

. minha mée. arruma mais um”. alcoélatra, uma gravidez poder de justica.. eu
Gravidez - . ~ - N . ; .
Ele ndo, ele aceitou Relata que ndo a mae dele néao desejada, tenho muita mdgoa
bem tudo” queria ter mais também era. tanto pra mim dele por causa que
Pai: “pra mim foi filhos, mas que se Adotamos ele quanto pra ele. A ele podia fazer e
normal..” tivesse, ndo queria | com 1 ano e 2 gente brigava néo fez
uma menina e sim meses , ele tava muito.... o pai
menino. doente, com aceitou...
anemia
“Complicado” Mae: “..Ela Mae: “...a mae Mae: “ ...veio Mae relata
Mae: “... depois foi sofreu muito, foi deixou ele na alegria, problema brigas depois do
complicado porque que meu marido rodovidria, e o néo, é um tempo nascimento pelo
a minha mée é meio | foi preso, .... policial pegou no | na bebida né, reconhecimento
protetora minha, Foi por isso que flagra... ela falou | por causa de paterno, e pelo
sabe né? Ela briga eu vim procurar que ndo tinha servico meu marido | “abandono” do pai
muito com ele...” aqui. Porque eu condicées de brigou 14 na da crianca.
Pai: “Eu ndo achava precisava fazer ficar... mas estava | minha mae, meu
nada. Sempre alguma coisa. bébada... da irmdo , ai aonde a
uns arranca rabo, Meu marido finha outra vez, ela foi gente separou
sabe? .... estas ido pra cadeia, embora e deixou um tempo, entdo
coisas entéio mal eu tinha que ficar ele com o pai, ele tava estudando
no comeco foi com as duas; eu que levou para a segunda série,
complicado, j& me via assim no instituicdo...” e onde comegou
foi controlado. Eu | fundo do poco. Depois da tudo..... ele
Deboi acho que a partir do adogéo: ficou bastante
epois do -
Nascimento | Momento em que Mae: em revoltado na
ela nasceu, rolou casa ele ndo escola... Entdo
muito problema, perdia uma ele t6 bem fraco

Quadro 2: Histéria de vida da crianca

medo de dormir sozinha. No resultado do teste, mostra-se
regredida e fixada na situacdo de abandono pelo pai. F,
a crianca com repetidas situacdes de abandono pela mée
biolégica e, finalmente adotada, mostra uma importante
restricio na comunicacdo e a avaliacdo confirma a situ-
acdo de angustia frente ao desamparo. P, que é de uma
familia caracterizada pelas brigas violentas e alcoolismo
do pai, mostra-se tGo ansioso que ndo consegue perceber
o ambiente, o que se confirma por seu comportamento na
hora do jogo e na avaliagéo psicolégica, que o revela sem
criatividade. Por fim, PH, mostra-se agressivo e impaciente,
tanto na hora do jogo, como no feste das fabulas.

Ao se correlacionar os depoimentos dos pais, com o
resultado da avaliacdo das criangas, observa-se que a di-
ficuldade dos pais de estabelecerem vinculos permanen-
tes com a paternidade e maternidade, caracterizados pela
consténcia no acolhimento dos filhos, desde a gestacéo e

anos

nascimento, traduzidas em acdes que garantissem o provi-
mento das necessidades fisicas, sociais e afetivas dos filhos
tem como rebatimento a forma de as criancas se percebe-
rem sem oportunidades, em oposicGo a um meio hostil,
amedrontadas e perseguidas. Este perfil de relacionamento
estabelecido pelas criancas é decorrente da estruturacéo
de uma personalidade insegura e alienada de si mesma.
Verifica-se uma confirmagdo da hipétese inicial de que o
tipo de vinculo estabelecido pelos pais com as criancas
molda sua percepcdo do ambiente e tem influéncia de-
terminante sobre suas oportunidades de inclusdo no meio
sécio-cultural.

4. Consideracoes Finais

A proposta metodolégica para desenvolvimento desta
pesquisa demonstra que os paradigmas desenvolvidos por
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Pais B. Fem. 09 anos

Mée de G Fem. 11

Pais de F Masc. 08

Mée de P Masc.

Mée PH 8 anos

Percepcéio dos
Pais sobre
o “Problema”

anos anos 08 anos masc.
Mée: “...Ela brincava | Qual o problema que | Pai: Mae: “... Diz que
muito até os 4 ela tinha quando ela “. estava,desnutrido por causa fem muitos
anos ....Agora ndo, vinha pra c62 Qual | ... ..... sé que ele da escola pressentimentos
depois que ela que era queixa? tem problema mesmo que ruins ( que a
comegou a ficar Maée: .Porque muito de fala, ele vivia chamando mée vai morrer
doente, ela foi se achava, que era por néo consegue Conselho por exemplo).
fechando... elafala | causa do paidela .Ela | aprender na tutelar....ele Néo tem muita

da gente morrerela
tem muito medo
disso” Pais relatam
que a crianga

tem dificuldade

de ir a escola,
desenvolvimento de
comportamentos
repetitivos de
limpeza, chegando
a se ferir. A

mde assinala a
inquietacdo da filha,
e o medo que ela (
mde) morra”

ndo me contava , ndo
contou pra mim até
hoje. ( pai foi preso)

escola. Brinca

muito na sala de

aula a professora fica
chamando atengéo ...
Mée: “... ele nao
aprende,

ele nédo guarda

na cabeca ele ndo
entende..ah é e ele ta
batendo no nené
também

Mae e Pai relatam
situacdes onde a
crianga vivenciou
privagoes.

fava, tipo assim,
um marginal na
escola, chegaram
até a chamar a
policia porque ele
pegou um menino
pelo pescoco, e

a diretora tentou
separa e ele
mordeu a mao
da direfora,....nal
escola tudo cai
sobre ele entdo
qualquer coisa o
Tutelar tava 14, a
escola chamando
o Tutelar vem s6
pra ele

relacdo com o
pai biolégico (
mesmo sendo
vizinho dele),
reconhece como
o pai o padrasto.
Tem medo da
mée morrer

Percepcéio dos
Pais em relagéo
& forma da
crianga reagir
a
Vulnerabilidade
SINTOMA

Mée: “..Ela fem um
pouco de citmes da
irmd,...Ela é muito
autoritdria, fala que
a gente ndo manda
nela....

Quando percebe
que a mae ficou

s6, tem as crises de
choro, e o aumento
dos comportamentos
repetitivos, para que
isto ndo ocorra, a
mae mente que fica
na casa da avé .Pai
:“...0 que segura
mesmo € esses
medos dela... sé que
ela chora mesmo,
ela deixa a gente
louco.... ..estd fixada
no C.E, disputa o pai
com a mée:

Mée : “. Alegre,
expansiva, atirada,

s vezes quer saber
muito....o pai e ela
conversa s6 que, eu
ndo sei se é porque
ela fem medo do
pai fazer alguma
coisa errada.
Aonde ele vai ela vai
também. Nossa ela
morre de medo do
pai dela fazé algo de
errado e volfar pra
cadeia. E que ele num
18 isento de volta pra
l8.... 16 achando que
ela té comendo
compulsivamente.

Mée: “...faz umas
carefas sabe ... nélo é
bem normal, mas
ele é bonzinho...
ele fala umas coisa
que a gente néo
entende,.umas
conversas esquisitas...
ele fambém faz uns
gestos estranhos...
na hora de presté
atengdo na professora
ele fica fazendo isso

e falando que

vai matd.... ele
guarda lixo,... ele
pica a sacolinha ele
guarda tudo...

Mée: “qualquer
coisinha ele quer
bater brigar...
ele batia nas
outras criangas,
fazia que ia
cortar cabelo...
Ele é bastante
comunicativo mas
& meio timido, ele
é muito bravo

Mée: “...ele fala
a mesma coisa,
que um dia o pai
vai ficar velho e
vai vir atrds dele,
s6 que ele nem
vai ligar mais... A
mée relata que
o garoto possui
um senfimento
de vinganca

em relacdo ao
abandono do

pai, ...

Quadro 3: Percepcao da Vulnerabilidade pelos pais
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Qualidade do vinculo em criancas em situacéo de vulnerabilidade

vezes que a
mée a proibe
de sair na rua,

falando que eu
néo sou nada.”
(a irmé diz isto

bem como dela)

da irmazinha “...eu tenho
andar. Sua medo de dormir
forma de agir sozinha... Eu

é controlar tenho medo...

o ambiente,
tendo crises
compulsivas,
quando é

contrariada.

Nao sei...Nédo
sei assim”
Dependéncia

ténis no pé da
mesa.... Quando
é questionado
fica em siléncio,
e apertando os
dedos, com os

que realmente
estava fazendo.
Néo tem
paciéncia
quando surge
um obstéaculo,

Eu nunca fui
paciente com
isso aqui.” Na
hora do jogo
crianca optou
por jogos de

olhos cheios de desistindo regra, mas
lagrima, néo facilmente “.. tentava burlar
explora a caixa desenho ta claramente

l6dica, brinca
apenas com o
brinquedo que
estd por cima....
ndo expressa
sentimentos
quando ganha
ou quando
perde, dificil
contato visual.

muito ruim...
Desisti...”
Sua ansiedade
diminuia a
atencdo, ndo
conseguindo
focar no teste.

quando perdia.
Claramente
Ansioso

B. Fem. 09| G Fem. 11 |F Masc. 08 | P Masc. 08 | PH masc.8
anos anos anos anos anos
Manifestacéio “E minha mae | Dependente Tempo todo Ansioso, Impaciente,
da fica brava neh | da opiniGo cabega baixa, queria saber quando néo
Crianca e..... meu pai das mulheres ndo consegue tudo que ia conseguia
sobre sua quer que eu da familia, da se expressar, a acontecer depois | ganhar no jogo
vulnerabilidade | faco bagunca” | aceitacdo delas: sessdo inteira da tarefa, ndo dos palitos
...Relatou vérias | . “... Ela fica ficou batendo o aproveitando o xingava, “.

O Teste das
Fabulas

Mostrou-se
agressiva e com
tendéncia a
querer controlar
o ambiente.

Respostas
infantilizadas,
aquém do seu
desenvolvimento,
conflito
edipiano(*).

Apresentou
respostas muitos

Mostrou-se com
a criatividade

Apresentou —se
uma crianga

pobres indicando | inibida, sem extremamente
desamparo, curiosidade. agressiva,
inibigéo e ansiosa e
inseguranca. impaciente.

Quadro 4: Percepcao da Vulnerabilidade pelas criancas

(*) conflito edipiano caracteriza-se por uma situagdo onde a crianca vé-se em rivalidade e disputa pela atengéo ora do pai, ora da

mae.

Bion e Winicott na aplicagéo clinica também contribuem
para a avaliacdo das condicdes de incluséo. A partir dos
achados podem-se compreender as conseqiiéncias na es-
truturacdo da personalidade de criancas em situacdo de
vulnerabilidade, considerando a qualidade dos vinculos
que estabelece em seus relacionamentos. Constatou-se,
de forma inequivoca, o desconhecimento das familias em
questdo da equacgdo loégica entre o tipo de relacionamento
familiar e suas conseqiiéncias sobre as criancas. Esta fal-
ta de nexus légico traz uma situacdo de desconhecimento
com relag@o aos sinftomas que estes meninos e meninas
apresenfam e um estranhamento com seu histérico de cau-
sacdo, adicionando a estas situacdes de vulnerabilidade
um cardter inexplicdvel, levando a um circulo vicioso de
angustia, ansiedade, frustracdo, hostilidade e agressivida-
de que se estabelece nas familias e se traduz em alienacédo
e vulnerabilidade.

Estas consideracdes sdo preocupantes na medida em
que nédo se vislumbra uma preocupacéo institucional com

a formacédo de adultos preparados para as funcées paren-
tais. A rede de escolas pUblicas municipais e estaduais ndo
se mostra aparelhada para tal, nem contam, em sua estru-
tura, com profissionais da drea da psicologia que pode-
riam desenvolver intervencdes junto & populacdo de ado-
lescentes visando & conscientizacdo para a paternidade e
maternidade responsdvel. Acredita-se que medidas como
as aqui apresentadas, poderiam surtir efeitos positivos de
prevencdo da satde mental e a interrupcdo deste circulo
vicioso de desvinculacdo das pessoas com seu préprio des-
tino e o de sua prole poder& promover o alivio da sobre-
carga do aparato do estado que, atualmente, atola-se em
medidas corretivas do problemas que desdguam na rede
de salde, na rede correcional e na rede escolar. Acdes de
prevencdo poderiam contribuir para a construgéo de uma
sociedade de cidad@os autbnomos e responsdveis com a
formacdo de uma estrutura familiar mais adequada para o
desenvolvimento das criancas e jovens.

Pensamento Plural: Revista Cientifica do U““"I FJA;E, Séo Jodo da Boa Vista, v.2, n.2, 2008 5]




FELIPE, C. H. e FABRIANI, , C. B.

Referéncias

ALBORNOZ, A.C.G.; NUNES, M.L.T. A dor e a constituicdo psiquica. PsicoUSF. Disponivel em: http://pepsic.
bvs-si.org.br/scielo.php2script=sci_arttext&pid=S51413- 82712004000200012&Ing=pt&nrm=isso. Acesso em
31 de outubro de 2006, p.211-218.

BASTOS, A. C. S.; URPIA, A.C.; PINHO, L.; ALMEIDA FILHO, N.M. Impacto do ambiente familiar nos primeiros
anos de vida: um estudo com adolescentes de uma invasdo de Salvador Bahia. Estudos de Psicologia Julho - de-
zembro Vol 4 n. 2 UFRN . Natal: 1999.

CRAMI. Abuso Sexual Doméstico: atendimento as vitimas e responsabilizacdo do agressor. Sdo Paulo: Editora

Cortez, 2002.
CUNHA, A.J. Psicodiagnéstico V, 5.ed. Sao Paulo: Artmed, 2003

FABRIANI, C.B. Cultura de Seguranca Versus Cultura de Risco: Estudo Psicossocial sobre o olhar e a possibilidade
de captacédo de informagées ambientais. Sdo Paulo, 2004. Dissertacdo (Doutorado). Instituto de Psicologia da
Universidade de Séo Paulo.

. Infervenc@o com grupos vulnerdveis: ampliando a compreensédo do risco. Santos, 2007. Apre-
sentacdo do Projeto de Infervencao no XVII Congresso da PLAPAG.

FREUD, S. (1923) O ego e o id. In Edicéo standard brasileira de obras psicolégicas completas de Sigmund Freud.
Trad. sob a direcdo de Jayme Salomao. Rio de Janeiro, Imago, 1974. v. 19.

GAJARDO, M. Pesquisa Participante na América Latina. Séo Paulo, Editora Brasiliense. 1986

GUIMARAES, M. C. S.; e NOVAES, S. C. Autonomia Reduzida e Vulnerabilidade: Liberdade de Decisdo, Diferenca
e Desigualdade. Disponivel em: http://www.portalmedico.org.br/revista/bio1v7/autonomia.htm. Acesso em 25
de julho de 2007

MELO, M. do C.; CAIXETA, R. D.; RODRIGUES,V. B.Abordagem da crianca e do adolescente vitima de maus-
tratos. Disponivel em: http://www.medicina.ufmg.br/spt/saped/maus_tratos.htm. Acesso em 29 de outubro de
2006

MINISTERIO DA SAUDE - Resolucdo n® 196 de 10 de outubro de 1996. Brasilia, Conselho Nacional de Sadde.

http://conselho.saude.gov.br/comissao/conep/resolucao.html. Acesso em 29 de outubro de 2006.

MINISTERIO DA JUSTICA - MJ Estatuto da crianca e do adolescente, Lei 8.069 de 13/07/1990 www.planalto.
gov.br/ccivil/LEIS/L8069.htm. Acesso em 25 de julho de 2007.

ROSA, E. M. Radiografia de um processo social: um estudo sobre o discurso juridico a respeito da violéncia contra
criangas. Sao Paulo, Casa do Psicélogo. 2004

SANTOS, H. O. Criancas Espancadas. Campinas: Editora Ato, 2005.
WINNICOT, D W. O brincar e a realidade. Rio de Janeiro: Imago. 1971

Abstract

This study aims fo better comprehend the relationships between situations of vulnerability during childhood and
the building of the personality of that individual. The observed phenomenon was a vulnerability exemplified on
the subject difficulty with respect to interpersonal relations. The authors selected five histories of children under
vulnerability, through a search on protocols of cases registered in a psychological service integrated to the state
welfare program on a countryside town of the State of Sdo Paulo. The research was conducted by means of interviews
with the children and their parents and the application on the children of psychological evaluation instruments to
identify vulnerability factors linked to the quality of the family bond. It was observed a positive correlation between
parents rejection aftitudes and the vulnerability situation on the children and also that the parents did not show any
perception of the relation between their actions and the resulting symptoms on their children.

Key words
Vulnerability, Psychological Evaluation, Childhood, Social Psychology
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